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Web appendix 1: Overview of included guidelines  

Diagnosis Guideline 

Hypertension Neue Entwicklungen in der Hochdrucktherapie 2011; Deutsche Hochdruckliga e.V. 
DHL und Deutsche Gesellschaft für Hypertonie und Prävention 
https://www.hochdruckliga.de/nachrichtendetails/items/neue-entwicklungen-in-der-
hochdrucktherapie.html 

Leitlinien zur Behandlung der arteriellen Hypertonie 2008; Deutsche Hochdruckliga 
e.V. DHL - Deutsche Hypertonie Gesellschaft 
https://www.hochdruckliga.de/bluthochdruck-behandlung-leitlinien.html 

Atrial fibrillation Leitlinien für das Management von Vorhofflimmern 2012; Deutsche Gesellschaft für 
Kardiologie 
https://leitlinien.dgk.org/2013/pocket-leitlinien-fur-das-management-von-
vorhofflimmern-fokus-update-2012/ 

DEGAM-Leitlinie Nr. 8: Schlaganfall (Kapitel 5.2.2.2 Vorhofflimmern)2012; Deutsche 
Gesellschaft für Allgemeinmedizin und Familienmedizin 
http://www.degam.de/degam-leitlinien-379.html 

Coronary heart disease Chronische KHK 2006; Nationale VersorgungsLeitlinie 
http://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/nvl-004.html 

Chronische KHK - Modul Medikamentöse Therapie 2011; Nationale 
VersorgungsLeitlinie 
http://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/nvl-004.html 

Chronic heart failure Chronische Herzinsuffizienz 2012; Nationale VersorgungsLeitlinien 
http://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/nvl-006.html 

Heart valve defect Pocket-Leitlinien: Klappenvitien im Erwachsenenalter 2007; Deutschen Gesellschaft 
für Kardiologie 
https://leitlinien.dgk.org/2007/pocket-leitlinie-klappenvitien-im-erwachsenenalter/ 

Deutsche Leitlinie zur Rehabilitation von Patienten mit Herz-Kreislauferkrankungen 
2007; Deutsche Gesellschaft für Prävention und Rehabilitation von Herz-
Kreislauferkrankungen e.V. 
http://www.dgpr.de/leitlinien-empfehlungen-positionspapiere.html 

Dyslipidemia Hausärztliche Leitlinie - Kardiovaskuläre Prävention 2011; Leitliniengruppe Hessen 
http://www.pmvforschungsgruppe.de/content/03_publikationen/03_d_leitlinien.html 

Type II diabetes 
mellitus 

Empfehlungen zur antihyperglykämischen Therapie des Diabetes mellitus Typ 2 2009; 
Arzneimittelkommission der Deutschen Ärzteschaft 
http://www.akdae.de/Arzneimitteltherapie/TE/A-Z/index.html 

Nierenerkrankungen bei Diabetes im Erwachsenenalter 2010, Nationale 
VersorgungsLeitlinien 
http://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/leitlinien/evidenzbasierte-
leitlinien.html 

Neuropathie bei Diabetes im Erwachsenenalter 2011; Nationale VersorgungsLeitlinien 
http://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/leitlinien/evidenzbasierte-
leitlinien.html 

Präventions- und Behandlungsstrategien für Fußkomplikationen 2006; Nationale 
VersorgungsLeitlinien (aktuell in der Überarbeitung) 
http://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/leitlinien/evidenzbasierte-
leitlinien.html 

Prävention und Therapie von Netzhautkomplikationen 2006; Nationale 
VersorgungsLeitlinien (aktuell in der Überarbeitung) 
http://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/leitlinien/evidenzbasierte-
leitlinien.html 

Körperliche Aktivität und Diabetes mellitus 2008; Deutschen Diabetes-Gesellschaft 
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http://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/leitlinien/evidenzbasierte-
leitlinien.html 

Evidenz-basierte Ernährungsempfehlungen zur Behandlung und Prävention des 
Diabetes mellitus 2005; Deutsches Diabetes-Zentrum 
http://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/leitlinien/evidenzbasierte-
leitlinien.html 

Diabetes – Strukturierte Schulungsprogramme 2013; Nationale VersorgungsLeitlinien 
http://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/leitlinien/evidenzbasierte-
leitlinien.html 

Dementia S3-Leitlinie Demenzen 2009; Deutsche Gesellschaft für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Nervenheilkunde und Deutsche Gesellschaft für Neurologie 
http://www.kompetenznetz-demenzen.de/fachpublikum/leitlinien/ 

DEGAM-Leitlinie Nr. 12: Demenz 2008; Deutsche Gesellschaft für Allgemeinmedizin 
und Familienmedizin 
http://www.degam.de/degam-leitlinien-379.html 

Depression S3-Leitlinie Unipolare Depression 2013; Nationale VersorgungsLeitlinie 
http://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/nvl-005.html 

Back pain Kreuzschmerz 2011; Nationale VersorgungsLeitlinie 
http://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/nvl-007.html 

Osteoporosis Prophylaxe, Diagnostik und Therapie der Osteoporose bei Erwachsenen 2009; 
Dachverbandes Osteologie (DVO) 
http://www.osteoporose-portal.de/arzt/DVO-LL-2010 

Headache Umgang mit Patienten mit nicht-spezifischen, funktionellen und somatoformen 
Körperbeschwerden 2012; Deutsche Gesellschaft für Psychosomatische Medizin und 
Ärztliche Psychotherapie e.V. und Deutsches Kollegium für Psychosomatische Medizin 
http://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/051-001.html 

Polymyalgia rheumatica Ness T, Bley TA, Schmidt WA, Lamprecht P: Diagnose und Therapie der 
Riesenzellarteriitis. Dtsch Arztebl Int 2013; 110(21): 376–86. 
https://www.aerzteblatt.de/archiv/138880/Diagnose-und-Therapie-der-
Riesenzellarteriitis 

Sleep apnea Therapie der obstruktiven Schlafapnoe des Erwachsenen 2009; Dt. Ges. f. Hals-Nasen-
Ohren-Heilkunde, Kopf- und Hals-Chirurgie 
https://www.hno.org/publikationen/leitlinien.html 

S3-Leitlinie – Nicht erholsamer Schlaf/Schlafstörungen 2009; Deutsche Gesellschaft für 
Schlafforschung und Schlafmedizin 
http://www.dgsm.de/ 

 

http://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/leitlinien/evidenzbasierte-leitlinien.html
http://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/leitlinien/evidenzbasierte-leitlinien.html
http://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/leitlinien/evidenzbasierte-leitlinien.html
http://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/leitlinien/evidenzbasierte-leitlinien.html
http://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/leitlinien/evidenzbasierte-leitlinien.html
http://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/leitlinien/evidenzbasierte-leitlinien.html
http://www.kompetenznetz-demenzen.de/fachpublikum/leitlinien/
http://www.degam.de/degam-leitlinien-379.html
http://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/nvl-005.html
http://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/nvl-007.html
http://www.osteoporose-portal.de/arzt/DVO-LL-2010
http://www.awmf.org/leitlinien/detail/ll/051-001.html
https://www.aerzteblatt.de/archiv/138880/Diagnose-und-Therapie-der-Riesenzellarteriitis
https://www.aerzteblatt.de/archiv/138880/Diagnose-und-Therapie-der-Riesenzellarteriitis
https://www.hno.org/publikationen/leitlinien.html
http://www.dgsm.de/

